Utmutato és rendelkezés a koronavirus terjedése csokkentése érdekében

Kedves Cserkésztestvérek!

A koronavirus ( COVID-19) terjedésének csokkentése ill. megakadalyozasa érdekében a Szlovakiai

Magyar Cserkészszovetség is korlatozza miikodését, 6sszhangban az allami szervek (egészségligyi

minisztérium, iskolaligyi minisztérium, valamint a Kézegészségligyi Hivatal és dnkormanyzatok)

rendelkezéseivel és korlatozasaival.

Kériink benneteket, figyelmesen olvassatok el az aldbbiakat, és a kovetkez6 hetekben eszerint

m(ikodjetek. Ha kérdésetek van, forduljatok hozzank bizalommal a kézponti ciminkon:

szmcs@szmcs.sk

Rendelkezések, miikodésiink korlatozasa

Szovetségi rendezvényeinket és egyéb tdmegrendezvényeinket a

Kozegészségugyi Hivatal (http://www.uvzsr.sk/) altalanos érvényl rendelkezése

alapjan 2020. marcius 23-ig lemondjuk. Ez jelenleg a Nagybdjti Lelkinapokat és az
Alapképzést érinti. Az eseményeket a szervez6k dontése alapjan egy késébbi
idépontban tartjuk meg, errdl tajékoztatni fogunk titeket.

Az aprilisi és késObbi szdvetségi rendezvényeink esetében a jelenlegi tilalom lejarta
utan szintén a Kézegészségugyi Hivatal majdani déntése szerint fogunk eljarni. A
dontésrél értesitunk majd mindenkit.

A Kozegészségugyi Hivatal rendelkezése a csapatrendezvényekre is vonatkozik
(tanyazasok, hétvégi csapatakciok stb.), igy 2020. marcius 23-ig ezeket mondjatok
le.

A kiscsoportos Orsi 6sszejovetelek kapcsan a megyei és helyi 5nkormanyzati
rendelkezéseket kdvessétek: amig az iskolak mikodnek, addig az érsi
Osszejoveteleket is meg lehet tartani. Ha az iskolat bezarjak az adott telepulésen,
az Orsi gyliléseket is halasszatok el. Ez jelenleg Pozsony megye és Nagyszombat
megye telepuléseit érinti (2020. marcius 10.).

Az altalanosnal szigorubb eljaras a csapatvezetdk (18+) hataskorébe esik. Kérjik a
18 év alatti 6rsvezetbket, hogy a foglalkozasok megtartasarol egyeztessenek a
csapatparancsnokkal.

A csapatotthonokban a hagyomanyos torolk6z6 helyett papirtorlé hasznalata

kotelezo.


http://www.uvzsr.sk/

o A megtartott 6sszejovetelek soran kérjuk a vezetéket, jarjanak el fokozott
figyelemmel a higiéniai eléirasokat illetéen:
o gyakori kézmosas legalabb 20 masodpercen keresztil, meleg vizzel,
o alkoholbazisu kézfertétlenité szerek hasznalata,
o egyszerhasznalatos papirzsebkenddk és téri6kenddk hasznalata,
o vitamindus étkezés.
¢ Rendszeresen figyelmeztessiik a sziil6ket, hogy ha a csaladban beteg van, ne
kiildjék el a gyereket foglalkozasra. Még ha a beteg nem maga a cserkész, de van
otthon lazas, kdhdgé, influenzas személy, inkabb ne j6jjon el a foglalkozasra, hogy
megel6zzik a tovabbi megbetegedéseket. Amig a jarvany tart, minden foglalkozas

el6tt kaldjetek ki emlékeztetdt, és konzultaljatok telefonon a szllékkel.

GYAKORLATI TANACSOK, JAVASLATOK:

e Program kezdetén minden esetben mérjétek fel, de késébb is figyeljetek oda: ha
beteg (féleg, ha lazasnak tiing, nathas, kohogé) gyerek érkezett kozétek, udvariasan
beszéljetek a szilbvel, és kildjétek haza.

o Etkezés elétt mindenki mosson kezet. Biztassatok mindenkit (a sziiléket is) a gyakori
kézmosasra, és mutassatok jo példat ebben — ezt mondjuk is ki hangosan a
kiscserkészeknek.

o Tervezzetek inkabb szabadtéri programokat, ahol nagyobb a tér, jobban szétoszlik a
csoport, ahelyett, hogy egy zart teremben tartézkodnatok.

e Talaljunk ki Uj modszereket, jatékokat, amelyek soran az egészségrél,
betegségmegelézésrdl tanulunk — most biztosan mindenki figyelni fog. ©

o Keruljuk a kdzvetlen érintéses jatékokat a jarvany idején. (Kézfogos korjaték helyett
részesitsétek elébnyben azokat a jatékokat, amelyeknél nem kell érintkeznitk
egymassal.)

o A cserkészfoglalkozas utan (és elbtte is) tordljétek végig a gyakran hasznalt

fellleteket fert6tlenité kendével.

A Szlovakiai Magyar Cserkészszdvetség folyamatosan figyeli a jarvannyal kapcsolatos
fejleményeket, az Ujabb utasitasokat, rendelkezéseket és korlatozasokat, amelynek
fényében a fent leirtak valtozhatnak. Minden ujabb kézpontilag érkezd informaciorol
értesiteni fogunk Titeket. Kérlink minden csapatvezet6t és 18 év feletti cserkészvezetét,
hogy a helyi onkormanyzatok rendelkezéseirél maguk tajékozodjanak, és jarjanak el

aszerint. Ezek néhany esetben szigorubbak is lehetnek a kozponti intézkedéseknél.



